JIDELNI LISTEK
6. — 20. brezna 2026

PONDELI

Polévka — z jarni zeleniny

A. Kusna v plamenech (veprové nudlicky ve smetanové omacce),

bramborovy knedlik, tycinka Milena

B. Veprova rosténka na hor<cici, dusena ryze, okurek, tycinka Mil.
C. Moravské uzené, bramborova kase, okurek, tycinka Milena

UTERY

Polévka — hovézi s drozdovymi knedlicky

A. Prirodni veprovy fizek se sazenym vejcem, brambor, tatarka

B. Zemlovka s jablky a pudinkem, ovoce

C. Penne téstoviny s kurecim masem a niva omackou, s petrzelkou

STREDA

Polévka — presnidavkova gulasova
A. Prazska veprova pecené (plnénad), dusena ryze, okurek
B. Zapékané brambory s kyselim zelim a uzenym masem

C. Kebabcata (karbanatky - 150 g), brambor, cibulka, horcice

CTVRTEK

Polévka — frankfurtska s parkem

A. Smazeny kureci fizek, brambor s pazitkou, salat (zeli s koprem)

B. Kynuty makovy zavin, ovoce
C. Italska veprova pecenég, Spagety sypané syrem, okurek

PATEK
Polévka — hrachova

A. Koprova omacka, hovézi platek, houskovy knedlik
B. Zapékané rybi filé s vajickem a syrem, Stouchany brambor,

zeleninova ozdoba
C. Veprova specialita (+ klobaska, zampiony), dusena ryze

CHARITA SUMPERK
Kontaktni osoby
Socialni pracovnice:
Rozvoz obédu:

Bc. Anna Vymazalova
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Tel: 703 176 290
Tel: 731 309 442

Stravu pro Vas pripravila firma METO

Tyden: 16. — 20. birezna 2026

Jméno, pfijmeni a bydlisté:
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SEZNAM ALERGENU
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