
                     JÍDELNÍ LÍSTEK 
              29. dubna – 3. května 2024 

 

 

PONDĚLÍ                     

 Polévka – bramborová bílá        al.1,3,7 

            A. Pikantní vepřová směs, dušená rýže, čokoládová tyčinka  al.1,3,6,7,9,10 

            B. Čočka na kyselo, 2 ks sázené vejce, cibulka, chléb, okurek,  

                 čokoládová tyčinka        al.1,3,7,12 

            C. Smažený karbanátek, brambor s cibulkou, okurek, čokol. tyčinka al.1,3,7                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
ÚTERÝ            

Polévka – slovenská kyselica (zelňačka)      al.1,3,7 

            A. Moravské uzené, bramborová kaše, zeleninový salát   al.7 

            B. Koblížky s marmeládou (4 ks), ovoce     al.1,3,7 

            C. Vepřové žebírko lašské (na smetaně s koprem), těstoviny  al.1,3,7 
                     

STŘEDA                        

 

 

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 
ČTVRTEK                  

 Polévka – kulajda         al.1,3,7 

            A. Mexický guláš (vepřové maso + hrášek), sýr, dušená rýže  al.1,3,6,7,9,10 

            B. Bramborové šišky s mákem, ovoce     al.1,3,7 

            C. Penne těstoviny s kuřecím masem a nivovou omáčkou, petrželka al.1,3,6,7,9,10 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
PÁTEK             

Polévka – krupicová s vejci        al.1,3,6,7,9,10 
            A. Svíčková na smetaně, houskový knedlík    al.1,3,6,7,9,10 

            B. Vepřové po lovecku (žampiony, kuřecí drůbky), dušená rýže,  

                 ozdoba         al.1,3,6,7,9,10 

            C. Smažené rybí filé se sýrem, šťouchaný brambor s pažitkou,  

                 ozdoba         al.1,3,4,7  
 

 

 
           CHARITA ŠUMPERK 

 

Kontaktní osoby 

Sociální pracovnice:   Bc. Iveta Karwaczyková   Tel: 703 176 291 

      

 

         Stravu pro Vás připravila firma METO 



  

 

 


