
Seznam potřebných věcí do balíčků na Ukrajinu: 

Hygiena dospělý 
· zubní pasta 
· zubní kartáček 
· tuhé mýdlo 
· šampon 
· papírové kapesníčky (balíčky) 
· vlhčené ubrousky 
· toaletní papír 
Hygiena dítě: 
· dětská zubní pasta 
· dětský zubní kartáček 
· tuhé mýdlo 
· šampon 
· papírové kapesníčky (balíčky) 
· vlhčené ubrousky 
· toaletní papír 
Ostatní hygiena 
· dámské vložky 
· dětské pleny 
· pleny pro seniory 
· krémy 
OSTATNÍ MATERIÁL: 
· karimatka 
· spacák 
· deka 
· ručník 
· prací prostředek 
 
Pro pomoc přímo na Ukrajině sbíráme tento zdravotnický materiál: turnikety, 
antipyretika, náplasti, obvazy, ortézy (jakékoli, ale bez vady) a desinfekce. 

 


